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Mobilitat voranbringen: Einladung zum Ortsteilgesprach

Der Arbeitskreis Mobilitdt Fried-
richshagen (AMF) kann die finale
Planungsphase des diesjahrigen
Ortsteilgespriches verkiinden.
Lediglich verschiedene Anfragen
an Referenten aus den beteilig-
ten Institutionen sind noch offen,
sodass der angedachte Termin, der
26. September, im Kiezklub Vital im
Myliusgarten noch nicht endgiiltig
bestdtigt werden kann. ,Sowie der
Termin festgezurrt ist, wird die
Information an alle Interessierten
bekanntgegeben, sagt Wolfgang
Plantholt, Verantwortlicher fiir die
Offentlichkeitsarbeit beim AMF.
Ab 5. September wird die neue Web-
seite des AMF, www.mobilitaet-
friedrichshagen.berlin, online sein.
Viele Informationen zur Mobilitdt
und die Arbeit des AMF konnen
hier nachgelesen werden - und auch
das endgiiltige Datum fiir das Orts-
teilgesprach wird hier vermeldet
werden.

Fir die Veranstaltung wird es in
jedem Fall eine Anmeldepflicht fir
die Teilnahme geben, die auch per
eMail an: info@mobilitaet-fried-
richshagen.berlin erfolgen kann.
Diese Anmeldungen sind noétig,

Friedrichshagen hat sich im Laufe seiner Geschichte verandert und wird sich weiter
verindern. Wie diese Verinderungen aussehen konnen, soll beim 6ffentlichen
Ortsteilgesprich, welches der Arbeitskreis Mobilitit Friedrichshagen organisiert,

diskutiert werden.

weil die Anzahl der Rdumlichkeiten
im Kiezklub als Begegnungsort
begrenzt sind, denn wihrend der
Veranstaltung werden noch weitere
Raume fiir Workshops zu anderen
Themen gebraucht.

Um valide Zahlen fiir die Verkehrs-
planung zu bekommen, ist nach den
Ferien die digitale Verkehrszdhlung
piinktlich gestartet. Die erste Zahl-
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Inhabergefiihrter Handwerksbetrieb
mit eigener Werkstatt

Bolschestralle 118, 12587 Berlin-Friedrichshagen - Tel. 030-645 72 76
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Vertrauen Sie einem

Capital

ausgezeichneten Makler e

Wir bieten Ihnen eine kostenfreie und

MU R LT

Top-Makler Berlin

unverbindliche Marktpreiseinschatzung

Ihrer Immobilie an.

bawraan
Vo Poll Immobilien
Treplon-Kipenick

T.: 030 - 65 66 05 000 e im -

BolschestraRe 106/107 | 12587 Berlin | treptow.koepenick@von-poll.com

station auf dem Miigelseedamm ist
am 24. August eingerichtet worden.
Die drei weiteren Zihlstationen auf
dem Fiirstenwalder Damm sowie
zwei weitere mogliche Standorte auf
der Bélsche sind in der finalen Vor-
bereitung. Dieses auf europdischer
Ebene angewandte Telraam-System
- es entspricht den europiischen
Datenschutzregeln - wird durch

das Deutsche Zentrum fiir Luft-
und Raumfahrt Adlershof und dem
Allgemeinen Deutschen Fahrrad-
club (ADFC) in Berlin koordiniert.
Somit entstehen digital belastbare
Daten zur Ist-Situation des Ver-
kehrsaufkommens, die in die Pla-
nungen der Zukunft -einflieflen
konnen. Der Zeitraum der Zahlung
ist offen, um den zukiinftigen Ent-
wicklungen Rechnung zu tragen.

Auf der letzten Sitzung des AMF
wurde neben der ins Leben geru-
fenen Gruppe ,Schulwegsiche-
rung” - getragen durch ortlich sehr
engagierte Schiilereltern - auch die
Idee aufgeworfen, einen kritischen
Blick auf die ortliche Verfiigbar-
keit von E-Ladestationen fiir Pkws
zu werfen. Einvernehmlich wurde
beschlossen, dieses Thema verstirkt
zu beobachten und zu bearbeiten.
Ein arbeitsreicher Herbst fiir die
aktiven Mitglieder der Initiative,
die sich manchmal etwas mehr
Hilfe von der jiingeren Bevolke-
rung Friedrichshagens wiinschen

wiirden.
Arbeitskreis Mobilitit
Friedrichshagen

Restaurant - Bar

In einer denkmalgeschiitzten Schmiede
grillen wir vor lhren Augen Steaks, Fisch,
Burger und Vegetarisches.

Miiggelseedamm 171 A, 12587 Berlin
Telefon 030-92 12 29 92
restaurant @ steakschmiede.com
www.steakschmiede.com

HEUTE BESTELLT, ===

HEUTE DA.

LIEFERUNG
AM SELBEN TAG"

" Ligferbarkeit vorausgesetst
Bilschestrafle 59
12587 Berlin

Tel: [D301EA55281
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Friseursalon in Senioren-
residenz zu vermieten

Friedrichshagen. Der Friseurbesuch ist ein Highlight

fiir die Bewohner*innen unserer Seniorenresidenz
Bélschestrale. Ein groRer und fester Kundenstamm

ist vorhanden: 135 Bewohner, das Team der Residenz
und Angehdrige kommen regelmaRig zum Frisieren in
den Salon — eigene und externe Kunden sind ebenfalls
willkommen. Die Arbeits-/Offnungszeiten und Preise fiir
die Dienstleistung kdnnen Sie selbst individuell gestalten.

Réaumlichkeiten: 17 m?

Die komplett vorhandene Ausstattung kann nach Absprache
weiter genutzt werden und ist bereits in der Miete enthalten.
Monatliche Gesamtmiete: ca. 300 €

Bei Interesse oder weiteren Fragen steht lhnen unsere
Einrichtungsleitung Matthias KiiRner gern zur Verfligung.

Eine Vorort-Besichtigung kann vereinbart werden unter:
ProCurand Seniorenresidenz Bolschestrale
Bdlschestrale 37 « 12587 Berlin

Telefon 030 430959400 « www.procurand.de

Priifstelle Schéneiche
Hauptuntersuchungen
Anderungsabnahmen
Oldtimerbegutachtungen

Direkt neben dem B1-Center
August-Borsig-Ring 11 | 15566 Schineiche
Jpruefstelle-schoeneiche.de B 030 659 415 23

Kifz-Sachverstandigenbiiro

Demmler & Koch

Schadengutachten

UﬁXa“?! Wertgutachten
e, (D BVSK

August-Borsig-Ring 11 | 15566 Schiineiche
7 info@demmierkoch.de B 030 659 413 88

Kiezgeschehen

September 2022

Neues aus dem Nachbarschafts-
zentrum Friedrichshagen

Liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
das Nachbarschaftszentrum 1adt
im September gleich mehrmals ein.
Traditionell ist der September ein
veranstaltungsreicher Monat, zum
Beispiel finden in dieser Zeit die
Berliner Freiwilligentage, die Inter-
kulturellen Wochen und der Tag des
offenen Denkmals statt. Und {ber-
all machen wir mit! Wir laden alle
herzlich zu unseren kommenden
Veranstaltungen ein.

Im Rahmen der Freiwilligentage
gibt es einen Workshop fiir Ehren-
amtliche und alle Interessierten:
»Wie gehe ich mit traurigen Erinne-
rungen und schweren Gefiihlen bei
meinem Gegeniiber um?“ mit Jesta
Phoenix, am 17.09.22 von 15-19
Uhr, Anmeldung unter: nbz.fried-
richshagen@stephanus.org
Wihrend der Interkulturellen
Wochen laden wir zusammen mit
den Projekten ,Welcome!* (Soz-
Dia) und ,Treptow-Kopenick fiir
Vielfalt und gegen Antisemitismus®
(TKVA), am Freitag, den 23.09.22
vor dem Nachbarschafszentrum
zum Interreligiosen Dialog. Am
Montag, den 26.09.22 findet das
Familien-Mitmach-Fest statt und
der Internationale Abend findet zum
Thema ,,Die Ukraine“ statt. Von und
fiir Menschen aus der Ukraine und
fiir Interessierte, von 16-19 Uhr im
KIEZKLUB Vital. Zudem wird im
Rahmen der Bilingualen Mérchen-
tage in Treptow-Kopenick, ,Das
Licht (in Ukrainisch und Deutsch),
am Donnerstag, den 06.10.2022 um
16-17 Uhr gezeigt.

Peter Sﬁnreiber

— Heidregy - Gos - Saniér———

Solare Energiegewinnung
Komplettbadgestaltung
Gasleitungssanierung
Moderne Heiztechnik
Brennwerttechnik
Rohrreinigung
Reparatur-Service
Regenwassernutzung
Zentralstaubsauganlagen
Kontrollierte
Wohnraumliftung

Rabnsdorfer Str. 1
12587 Berlin-Friedrichshagen

= 6419100

FAX 641 91 043

Zum Tag des offenen Denkmals pré-
sentiert die ,Fotogruppe nebenan®
ihre Fotoausstellung in unseren Riu-
men. Gleichzeitig steht das Friedrichs-
hagener BiirgerRathaus fiir alle Besu-
cher offen, die sich fiir unser Haus als
Denkmal interessieren (organisiert
vom BiirgerRathaus Verein). Am
Sonntag, den 11.09.2022 von 13 bis 18
Uhr (s. auch S. 6)

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei
und kénnen ohne Anmeldung besucht
werden. Wir freuen uns iber Ihren
Besuch!

Zum Vormerken gibt es bereits zwei
Termine im Oktober. Am Samstag,
den 08.10.2022 findet die Famili-
ennacht statt. Beim Demoscape (ein
Escape Game mit Demokratiebildung
in einem) konnen Kinder ab 7 Jahren
gemeinsamen einen spannenden Fall
16sen. Mit Anmeldung.

Am Samstag, den 15.10.2022 von
10-13 Uhr organisieren wir unseren
nichsten Familienflohmarkt. Anmel-
dungen fiir einen Flohmarkt-Stand
nehmen wir bereits entgegen (Stand-
gebithr 5€). Auflerdem sind alle
Angebote des Nachbarschaftszent-
rums, wie die offene Krabbelgruppe,
die zahlreichen Eltern-Kind-Kurse,
die Yoga-Angebote etc. aus der Som-
merpause zuriick.

Unsere Angebote finden Sie auf
Papier gedruckt zum Mitnehmen
direkt bei uns oder unter www.ste-
phanus.org/nbz-friedrichshagen

Viele Griifse vom Team des
Nachbarschaftszentrums
Friedrichshagen

Imgressum

Herausgeberin/Leitung: Angela Draffehn
Biiro: Miiggelseedamm 70, 12587 Berlin
Tel.030/65 9400 65, Fax: 030/ 65 94 00 66
E-Mail: info@friedrichshagen-konkret.net
Anzeigen: A. Jonas, Tel. 030/509 9209
E-Mail: alice jonas@t-online.de
Gesamtredaktion: Christian Kielmann
Mail: FriedrichshagenKONKRET@email.de
Tel.030/208 36 255

Satz: Strausberg Design
Tel.03341/309405

E-Mail: mail@strausberg-design.de

Druck: Druckerei Lippert

Boxhagener Str. 76-78, 10245 Berlin
Verteilung: Alex Werbung
Meeraner StraBe 17, 12681 Berlin
Tel.030/547009 40

Oktober-Ausgabe:
Redaktionsschluss: 19.09.2022
Erscheinungstag: 30.9./1.10.2022

Die zahlreichen Zuschriften an die Redaktion kdnnen
leider nur zum Teil berticksichtigt werden.

Damit méglichst viele Leser zu Wort kommen kénnen,
behqilt sich die Redaktion sinnwahrende Kiirzungen

vor. Namentlich gekennzeichnete Beitrdge stellen keine
redaktionelle MeinungsduBerung dar und ihr Inhalt liegt
in der Verantwortung der Autoren.

Es besteht kein Rechtsanspruch auf Belieferung.




September 2022

Lokale Feste

Wasserrettungsstation Friedrichs-
hagen feiert 95-jdhriges Jubilaum

Am 10. September, von 11 bis
17 Uhr, laden die ehrenamtlichen
Wasserretter der DLRG-Wasserret-
tungsstation am Miiggelpark zum
Tag der offenen Tir ein. Interes-
sierte konnen sich ein Bild von der
Arbeit auf der Station machen, eine
Runde im Rettungsboot iiber den
Miiggelsee drehen und einen Blick
vom Wachturm werfen. Zu sehen
sein wird aber auch das Gebéude
der Station. Dieses ist deutlich in
die Jahre gekommen und es gibt
massiven Sanierungsbedarf. Wenn
nicht sogar ein Neubau angebracht
wire, in dem die Ehrenamtlichen
ihre Freizeit, im Dienste der Offent-
lichkeit, verbringen.

Maik Penn (CDU), Mitglied des
Abgeordnetenhauses, hatte dies-
beziiglich eine Anfrage an den

Gartenfest im ABC

Am 3. September findet im ,,ABC*
nach 10 Jahren Schlief3zeit ein erstes
kleines nachbarschaftliches Garten-
fest fiir Jung und Alt statt. Das Pro-
gramm beim Gartenfest ist ab 14.30
Uhr vor allem auf Kinder (Gemiise-
theater, Clown, Hiipfburg, Spiele,
Basteln) ausgerichtet. Spiter spielen
Bands, treten eine Pantomime und
zum Abschluss Toni Mahoni auf.

Der Eintritt ist frei, Spenden sind
willkommen. ,Wir mochten mit
dem Kkleinen Gartenfest aufzei-
gen, dass eine riicksichtsvolle und
generationsiibergreifende Nutzung

zustindigen Innensenat gestellt.
Der teilte nun mit, dass im Haus-
halt 2022/2023 insgesamt bis zu
2,05 Millionen Euro fiir Sanierun-
gen von Wasserrettungsstationen
zur Verfiigung stehen. Die fir die
Bauunterhaltung zustindige lan-
deseigene Berliner Immobilien-
management GmbH (BIM) hatte
Stationen begutachtet und den
Sanierungsstau auf rund 7,7 Millio-
nen Euro beziffert. ,, Allerdings wird
die DLRG-Wasserrettung Fried-
richshagen bei der Auffithrung des
bekannten Sanierungsbedarfs nicht
einmal erwdhnt®, bedauert Maik
Penn.

So bleibt den Friedrichshagener
Lebensrettern nur weiter fir ihre
Anliegen zu trommeln. Beim Tag
der offenen Tiir koénnen Sie sich ein
Bild der Station machen. Und viel-
leicht konnen Sie ein weiteres Anlie-
gen unterstiitzen, fiir welches noch
Spenden gesammelt werden: Fiir ein
zeitgemédfles Rettungsboot fehlen
der DLRG nur noch wenige tausend
Euro. Das alte kann auch bald ein
Jubildum feiern: es hat mittlerweile
iiber 60 Jahre auf dem Buckel. Infos
und Spenden im Internet: mitte.
dlrg.de/ueber-uns/spenden-helfen

CK

des ,ABC* fiir den Kiez und die
Nachbarschaft ein echter Gewinn
an Gemeinschaftlichkeit, an Begeg-
nung und an Austausch sein kann®,
betonen die Kooperationspartner
aus bezirklichen Jugend- und Kul-
turinstitutionen, dem Bezirksamt
und dem treuhdnderischen Ver-
walter des Gebaudes fiir das Land
Berlin. Dabei sollen die Bediirf-
nisse und Ideen der Nachbarschaft
besonders beriicksichtigt werden.
Aus diesem Grund sind insbeson-
dere die Nachbar*innen des ABC
zum Gartenfest eingeladen.

CK

N21 MODE EXPRESS

Freuen Sie sich mit uns auf die neue

HERBST-WINTER-

KOLLEKTION

Es erwartet Sie ein vielfaltiges und
modisches Angebot.

Nol Mode Express - Inhaberin Marina Wolf - BélschestralBe 59 - 12587 Berlin

Gehen Sie auf
Nummer sicher.
Wir horen lhnen zu.

EP:Bolsche

Einfach persdnlicher.

inhadwr Frivam Grsbd
Bstackants, 115 - 12307 Barthy wrorwnp- el il

m Tel.(

... fiir das Oktober-Heft:

19. September

030) 5099209 - Mail: alice.jonas@t-online.de

viedri

ORIENT-TEPPICHE

von klassisch bis modern

AN- & VERKAUF
REINIGUNG & REPARATUR

AKTION bis Ende September:
§ Bis zu 50 % Rabatt auf alle Teppiche und Kelims

Inhaber Dipl.-Ing. H..Vanaki
in 12587 Berlin-FriedrichsShagen
Bolschestra3e 130

Tel. 030-33 94 7473, Mobil: 0176-78 52 2828
Geoffnet:
Mo., Mig Fr.10—18 Uhr - Di., Do., Sa. 10-17,Uhr. "
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Historisches

GLANZ und DURCHBLICK
fiir alle Ihre Fenster

... auch von Wintergdrten
und Terrassenddchern!

Wir reinigen umweltfreundlich im Osmoseverfahren!

NEU: Terrassen- und Fassadenreinigung

Entfernung von Algen-, Griinbelag und Flechten

Meisterbetrieb Fred Marquardt

Gundlach Facility Management & Dienstleistungen
Dorfaue 30 A, 15566 Schoneiche

Telefon: 030-65 88 08 71 - Funk: 0177-23 21 577

E-Mail: gundlach-facility@web.de - www.gundlach-facility.de

Elektro-Martin

lhr Fachmann vor Ort seit 1978

Heuweg 45, 15566 Schoneiche
Tel./Fax: 030 /6 49 85 12
Funk: 0172 /415 46 42

Kompostierplatz KompoTerra
Fischer GmbH

E( Kompost zur Diingung
Vertrieb von Sand, Kies, Boden, Rindenmulch
Annahme von Gartenabfallen
Neuenhagener Chaussee 1-3 (hinter FloraLand Arnold) ® 15566 Schéneiche
Tel. (030) 64 38 85 23 © Fax 03212-765 58 91 ¢ |

www.kompoterra-schoeneiche.de
gedffnet: Montag—Freitag 7-18 Uhr, Samstag 9-12 Uhr

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

e Dachdeckerarbeiten

e Bauklempnerei

e Holzbau

* Wartung & Instandhaltung
e 24-Stunden-Service

kLOSs

DACHDECKERMEISTER

Olaf Kloss - Fon & Fax 030 / 6 72 83 68

Funk 0177 /5 66 25 21
WarnowstraBBe 24 - 12524 Berlin

Friedrichshagen ist voller

Geschichte und Geschichten (roige 3)
Und plétzlich war der Ort literarischer

Mittelpunkt Europas

Wenn man in Friedrichshagen
wohnt, wohnt man dann in Ber-
lin? Formell schon. Aber fiir einen
Friedrichshagener ist die Sache klar.
Er wohnt in Friedrichshagen - HIN-
TER DER BRAUSENDEN WELT-
STADT, im Griinen, da, wo es die
Berliner in Scharen auch heute
noch, sommers wie winters, vor
allem an den Wochenenden hin-
zieht. So, wie vor uiber 130 Jahren,
als jene, mit den damaligen Gesell-
schaftsverhiltnissen ~ Unzufriede-
nen, sich auf den Weg machten, um
in der Natur der Miiggelsee-Land-
schaft ihre gesellschaftsreformeri-
schen Ideen zu verwirklichen.

Die Wetterstation Berlin/Dahlem
prognostizierte fiir den 1. Januar
1890 ,leicht bewdlkt bis heiter,
bei Temperaturen um den Gefrier-
punkt. Ob das auch fiir Friedrichs-
hagen zutraf, war nicht zu ermitteln.
Die politische Wetterlage versprach
jedoch auf jeden Fall einen Licht-
blick am Himmel, nach 12 Jahren
andauernder Willkiir der Sozialis-
tengesetze, deren Abschaffung zum
1. Oktober angekiindigt war. Dass
der Sommer fiir das beschauliche
Friedrichshagen kulturhistorisch so
bedeutsam werden sollte, war zum
Jahresbeginn nicht zu erahnen.

Sie kamen aus allen Himmelsrich-
tungen Deutschlands und dariiber
hinaus: Intellektuelle, Kiinstler,
Bohemiens, Vertreter der opposi-
tionellen Sozialdemokratie, Anar-
chisten, Naturalisten und Sozial-
reformer. Der Ort sollte fiir einige
Jahre ins Zentrum der europdischen
Geistesbewegung riicken; Kultur-
hauptstadt Europas werden.

Mit dem Zuzug von Bruno Wille
und Wilhelm Bolsche im Som-
mer und im Bunde mit den bereits
ortsansdssigen Briidern Paul und
Bernhard Kampftmeyer begann die
Geschichte des sogenannten ,,Fried-
richshagener Dichterkreises, zu

Wilhlem Bélsche mit einem eher
untypischen Vertreter der hiesigen Flora
und Fauna

dessen Kern auch die Briider Julius
und Heinrich Hart, die sich Anfang
1891 im Ort niederlielen, gehdrten.
Friedrichshagen wurde zu Bolsches
»Redaktion im Griinen“ der Freien
Bithne fiir modernes Leben, die
jungen Literaten, Freunden und
Gleichgesinnten ebenso zum geis-
tigen Austausch offenstand, wie
die gastlichen Hauser und Woh-
nungen der fithrenden Képfe. Der
lose Kreis erweiterte sich, wurde
international. So kamen die Schwe-
den Ola Hansson, Laura Marholm
und August Strindberg, der Pole
Stanislaw Przybyszewski und die
Norwegerin Dagny Juel hinzu. Die
Zeit war fiir alle eine sehr inten-
sive. Ideen wurden geboren, auch
verworfen, blieben nachhaltig: so
die Volksbithnen-, Volkshochschul-
und Gartenstadtbewegung. Man
unterstiitzte sich, arbeitete, wan-
derte und feierte gemeinsam.

Fortsetzung auf Seite 6.

AutoService Friedrichshagen
KFZ-Meisterbetrieb

Inh. Oliver Martiny
Werlseestrale 62-66 - 12587 Berlin

on 050-74 0

FerLei
4%5 pencffe® o HU & AU

Unfallinstandsetzung

e Achsvermessung
¢ Olwechsel

¢ Klimaservice
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LVM bietet Service mit Zukunft

Informatives

— Anzeige -

Privat Krankenversicherte kbnnen Belege
tibers Smartphone einreichen

Belege kopieren, eintiiten, fran-
kieren, abschicken? Wer bei der
LVM Versicherung privat kran-
kenversichert ist, kommt - wenn
er mochte - deutlich schneller ans
Ziel: LVM-Kunden koénnen ihre
Krankenversicherungsbelege ein-
fach iibers Smartphone einreichen.
Belege abfotografieren, hochladen,
einreichen - und schon lauft die
Leistungsabrechnung an.

»Alle erfassten Belege sind automa-
tisch im digitalen Versicherungs-
ordner abgelegt, den der Kunde
unter ,Meine LVM° findet. Dariiber
hinaus bekommt der Nutzer auf
Wunsch auch seine Leistungsab-
rechnung digital zugestellt®, erklirt
Lutz Menzer, der in Berlin-Fried-

richshagen eine LVM-Versiche-
rungsagentur betreibt.
Um den Service in

Anspruch nehmen zu kén-
nen, gibt es nur zwei Vor-
aussetzungen: Der Kunde
muss sich firs LVM-Kun-
denportal ,Meine LVM®
registrieren oder bereits
registriert sein. Und er
braucht die LVM-App. Die

ist kostenlos im ,Google Play Store*
wie auch im ,,App Store“ erhiltlich
und bietet neben der Méglichkeit
zur Belegeinreichung fiir privat
Krankenversicherte auch andere
Services: ,,Das reicht vom digitalen
Versicherungsordner bis hin zur
Pannenhilfe®, weifl Lutz Menzer.

Thr Ansprechpartner vor Ort:
LVM-Versicherungs-
agentur

Lutz Menzer
Bolschestrafle 6
12587 Berlin-Friedrichs-
hagen

Tel.: 030-645 15 95
E-Mail:
info@menzer.lvm.de
www.menzer.lvm.de

Szenische Lesung: ,Biirgermeister
Klut, Eberlein & die Dichter”

Friedrichshagen im neu erbauten
Rathaus um 1900 - Die Dichter um
Bolsche, Wille & Hille machen wieder
Schlagzeilen und Biirgermeister Klut
bleiben die Kurgaste weg.

#A Baufinanzierung

Zum Hausflippen!

Es muss dringend etwas geschehen!
So., 11.9., 18.30 Uhr / Einlass ab 18 Uhr
im historischen Ratssaal im Rathaus
Friedrichshagen, Bolschestr. 87/88
Weitere Infos siehe Seite 8

So schnell macht unsere
Immobilienfinanzierung glucklich.

Kurzfristige Beratungsterming

Schnelle Riickmeldung und Zusage
Uber 400 Banken im Vergleich

Ihre Spezialisten vor Ort

Balschestrafe 55 - 12
T 030 64094430

www.drklein.de

berlin-friedrichshagen-baufi

@drklein.de
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REPSCHLAGER

Unser Kundenservice:

* Reparatur fast aller Hausgerate — egal, wo gekauft

+ Aufmal fiir eine Kliche oder neue Hausgerate
« Beratung — auch bei lhnen zu Hause

+ 3D-Planung und Prasentation

+ Austausch von Elektrogeréaten und Kiichen
+ Liefer- und Montageservice

Charlotte-E.-Pauly-Strale 12
12587 Berlin-Friedrichshagen

Telefon (030) 69 50 53 40

e )

Internet, eMail, Office oder Viren?
Beratung und Reparatur.

Wir kommen zu Ihnen ins Blro
oder nach Hause.

0O.S.ComputerService Telefon (030) 64168764
Schoneiche Woltersdorfer Stralte www.oscomputerservice.de
it-consultation * network * hardware * software * security

TOPCON

HAUSVERWALTUNG

GmbH & Co. KG

SEV Sondereigentum
M-t:: Balschestralie 77,

Tel: 030

12587 Berlin
f 44 T2 64 B2

G ult:' verwialtung

wiww, TOPCOM - HAUSVERWALTUNG .DE

Gesucht wird:

- Rechtsanwallts-

fachangestellte/r
(m/w/d)

- Notarfach-
angestellte/r mwu)

fur unsere Kanzlei
in Miiggelheim.

Wir bieten:

- eine attraktive Vergiitung,

- geregelte und
flexible Arbeitszeiten ohne
Uberstunden,

- innovative Notar-Software

Bitte senden Sie uns lhre
Bewerbungsunterlagen an:
info@notardorn.de

DRo. KLEIN

[ie Partner fur Ihre Finanzen,

Mehr Infos: www.notardorn.de
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Friedrichshagen ist voller Geschichte und Geschichten (Folge 3)
Und plétzlich war der Ort literarischer Mittelpunkt Europas

Fortsetzung von Seite 4.

So mancher verpasste dabei seinen
letzten Zug nach Hause und fand
doch immer einen Schlafplatz. Fritz
Mauthner hob im Berliner Tageblatt
vom 12. Februar 1899 den Beitrag
dieser Ménner hervor und ahnte
voraus: ,Aber Friedrichshagen ist
wirklich mehr als blo8 der Name des
Dorfes am Miiggelsee; man wird ein-
mal ein lesbares Buch schreiben (...)".
Und so kam es. Die Geschichte des
Dichterkreises beschrieben Ger-
trude Cepl-Kaufmann und Rolf

Kauffeldt in ihrem Buch:
Berlin-Friedrichshagen.
Literaturhauptstadt um
die  Jahrhundertwende
(Klaus Boer Verlag, 1994).
Albert Burkhardt erin-
nert im Friedrichshage-
ner Heft Nr. 14 an sie bei
einem Rundgang auf den
Spuren der Dichter - Der
Friedrichshagener Dich-
terkreis.

Stralennamen und Tafeln im Ort
erinnern ebenso daran, wie das
Dichterkreis-Museum des Kultur-

1R

Friedrichs-
hagen in der Scharnweberstrafie.
Dass hinter jenen Minnern auch

historischen Vereins

Spurensuche. Unterwegs mit der Denkmalpflege

Der BiirgerRathaus Friedrichshagen
eV. lidt am Sonntag, 11. September
von 13 bis 18 Uhr zum Tag des offe-
nen Denkmals ein. Der Eintritt ist
frei, Spenden willkommen.

Als das historische Rathaus Fried-
richshagen 1899 nach nur zwei Jah-
ren Bauzeit eréffnet wurde, befand
sich darin auch eine Ratskeller-
wirtschaft. Die Raume des Ratskel-
lers wurden vielféltig genutzt und
standen zuletzt jahrelang leer. Im

Sommer 2021 begannen denkmal-
gerechte  Restaurierungsarbeiten.
Behutsam wurden die originalen,
unter acht Schichten unterschied-
lichster ~ Materialien  verborge-
nen Wandmalereien in Teilen frei-
gelegt. ,,Wer nicht trinkt, liebt und
singt — es nie zu wahrer Freude
bringt, so das Motto auf einem
Spruchband, das dabei unter einer
Bogenflache zum Vorschein kam.

Am Denkmaltag kénnen Neu-

gierige und Interessierte im
gesamten ,BiirgerRathaus® auf
Spurensuche gehen und den wie-
dererdffneten Ratskeller sowie das
denkmalgerecht sanierte Fachwerk-
haus im Hof besichtigen. Geboten
werden zudem Fihrungen durchs
Haus und zur Turmuhr (Anmel-
dung erforderlich). Die Restaurato-
rin Frau Dagmar Rothen-Nitzsche,
die vor Jahren auch das 1999 wieder-
entdeckte Wandgemilde im grofien

Familien standen und was
aus den Kindern und Kin-
deskindern wurde, zeigt
die aktuelle Ausstellung:
,Die Kinder der Fried-
richshagener. Wie sich die
Heranwachsenden auf den
eigenen Weg machten® im
Museum, c/o Antiquariat
Brandel, Scharnweber-
strafle 59.

R. Nerger, Mitglied des
Kulturhistorischen Vereins
Friedrichshagen e.V.

Ratssaal ans Licht der Offentlichkeit
geholt hat, bietet Informationen aus
erster Hand und steht fiir Fragen
zur Verfiigung. Viele Mieter des
Hauses machen zusitzliche Ange-
bote an diesem Tag.

Zum Tag des offenen Denkmals gel-
ten die dann aktuellen Regeln der
Corona-Schutzmafinahmen.

Alle Details dazu sowie das
komplette Programm unter
www.rathaus-friedrichshagen.de

fallerd

Mit OSKAR

endlich wieder den

Fernseher verstehen.

FINDEN SIE WIEDER FREUDE AM FERNSEHEN
MIT STIMMOPTIMIERTEN TON DIREKT AN IHREM SITZPLATZ

Haben Sie auch das Gefiihl, dass Fernsehen zusehends anstrengender wird und Dialoge immer schwerer zu
verstehen sind? Uberlaute Klangeffekte und Musik iiberdecken hiufig das gesprochene Wort. Dank innovativer
Technik bringt lhnen OSKAR sprachoptimierten Ton genau dorthin, wo Sie sitzen. Stimmen werden hervorgehoben
und stérende Nebengeréusche aktiv reduziert. So verstehen Sie endlich wieder besser was im Fernseher lauft.

EP:Bolsche

A Einfach persénlicher.

Aty Frsken Givdetd
Bdlecheadr, 118 - 13507 Derin

A EP:Bolsche,

Mhr Elektronik-Fachhidndler vor Ort.

AB 01. MAR

» Arbeitsrecht

» Forderungsdurchsetzung
» Forderungsabwehr

» Miet- / Grundstiicksrecht
» Verkehrsrecht

¥ info@ra-sack.de
030/64 32 86 91

§ STEFFEN SACK

=ryyyy Recht & Steuern
in Schoneiche Brandenburg
» Beratung und Vertretung im

» laufende Finanzbuchhaltung
» Steuererkldrungen aller Art

¥ steuern@ra-sack.de
030/64 90 39 46

Rechtsanwalt

ische StraBe 14

Steuerrecht fir Unternehmen
und Privatpersonen

Edelmetalle

als Krisenschutz
und Wertspeicher

Wir konnen liefern!
Info: 0172927017 8



Veranstaltungstipps

—Anzeige -

Kiez Game bietet Escape Rooms in KGpenick, Strausberg und bald auch in Kaulsdorf

KIEZ Game (www.kiez-game.de)
am Schlossplatz Kopenick betreibt
seit 2019 den ersten Escape Room in
Treptow-Kopenick. Als Hauptmann
von Kopenick kénnen Spieler hier
die Kdpenickiade selbst erleben und
mit falscher Uniform die Stadtkasse
stehlen. Eine Kulisse des historischen
Rathauses fithrt die Spieler in das
Jahr 1906 und bietet neben echten
Antiquitdten auch technische Raffi-
nessen.

Nun hat sich Kiez Game erweitert
und ist seit diesem Monat auch in
Strausberg als Ticking Clock (www.
ticking-clock.de) aktiv. Besucher erle-
ben hier einen einmaligen Nachbau
des U-Boots Nautilus und wandeln
auf den Spuren von Captain Nemo.
In einem weiteren Raum geht es gru-
seliger zu. Beim Spielemacher werden
Ritselspafl und Horror verkniipft.
Dieses Jahr kommen noch 2 Spiele
dazu. Zum einen startet im Oktober
das lang geplante Kinder Exit Game
,Die 3 kleinen Schweinchen“. Ein
weiteres Highlight dieses Jahr wird
dann der Nachbau eines Raumschiffs
werden, um E.T. nach Hause bringen
zu konnen. Viel Technik und ein klei-
ner Ausflug in die 80er erwarten Fans
von Live Escape Games.

Escape Rooms gibt es mittlerweile
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Wir freuen uns auf dich!
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DOCemus

PRIVATSCHULEN

TAG DES
OFFENEN #7777
CAMPUS LS

10.09.22 GRUNHEIDE
17.09.22 NEU ZITTAU

Mach dich schlau und schau dir deinen zukinftigen
Campus genauer an. Wir zeigen dir, wie moderne
Schule heute geht, wie gestinder Lernen funktioniert
und dass Schule viel mehr sein kann als Unterricht.

www.docemus.de

in jeder grofleren Stadt auf der Welt.
Ritselfreunde finden sich zusam-
men und lésen im Team knifflige
Aufgaben oder finden Artefakte und
Schliissel, um sich dadurch in einer
interaktiven Geschichte fortzubewe-
gen. Bisher musste man dafiir immer
in die Innenstadt fahren. Mit den drei
Standorten Képenick, Strausberg und
demnéchst Kaulsdorf wird der Osten
bestens versorgt. Die einzigartigen

Stories und Kulissen locken aber
auch Spieler aus allen Teilen Berlins
an, die sich auf diese Weise z.B. mit
der Geschichte Kopenicks vertraut
machen.

Diese Attraktionen sind hervor-
ragend als Teamevent, Geburtstags-
tiberraschung oder Familienausflug
geeignet. Fiir groflere Gruppen gibt es
unsere Outdoor-Escapes mit Team-
Battle und unsere mobilen Ritsel-

B o

kisten, die auf jeder Party die Giste
begeistern.

Entdecken Sie die einzigartige Nauti-
lus im Team, mit Kollegen, Freunden
oder der Familie!

Fiir Friedrichshagener gibt es
10% Nachlass mit dem Code:
Friedrichshagen2022 auf
www.ticking-clock.de und
www.kiez-game.de.

Friedrichshagen KONKRET

Spannende interaktive Abenteuer fiir GroB3 & Klein ganz in lhrer Nahe



Anderungen vorbehalten - Angaben ohne Gewihr

Veranstaltungstipps

Was ist los in und um Friedrichshagen?

3. September

« ABC: Nachbarschaftliches Garten-
fest fiir Jung und Alt, Hirschgarten-
strafle 14, 14.30 Uhr, s. S. 3

« Live im Hangar: KARAT,
Am Bahnhof 1, Riidersdorf,
Tickethotline: 0172-301 9498,
www.huegelland-event.de, 19 Uhr

4. September

« Flohmarkt am S-Bahnhof
Friedrichshagen, 8 bis 16 Uhr

5. September .

« Mahnwache der Friedrichs- @,
hagener Biirgerinitiative u.a.
gegen Flugrouten iiber dem
Miiggelsee und fiir ein Nachtflug-
verbot zwischen 22 und 6 Uhr,
Marktplatz, 19 Uhr

7. September

« Kino Union: Greenpeace
présentiert die Foto-Liveshow
»Naturwunder Erde - Unsere
Welt im Wandel®. Geert Schro-
eder lidt das Publikum ein, in die
Schonheit der Welt einzutauchen.
Die Bilderreise mit den Fotos von
Markus Mauthe fithrt durch alle
relevanten Okosysteme und auf
fast alle Kontinente, Eintritt frei,
20 Uhr

9. September

« Kiezklub Vital: Erzdhl-Café
»Unser Kiez Friedrichshagen
gestern und heute- Gemeinsam
mit dem Kiezklub Vital in Fried-
richshagen méchte die Sozial-
stiftung Kopenick ein Erzahlcafé
veranstalten. Unter dem Motto
»Unser Kiez Friedrichshagen -
gestern und heute“ konnen Vor-
Ort-Wohnende und Interessierte
generationeniibergreifend mit-

einander ins Gesprach kommen.

In gemiitlicher Runde, bei Kaffee

und Kuchen, sich kennenlernen
und sich {iber unseren Kiez
austauschen. Mit in der Runde
sitzen wird Inge Kie8hauer, eine
bekannte Friedrichshagener Orts-
chronistin, 14 Uhr

« Freiluftkino Friedrichshagen:
Sonderkonzert ,,Vielleicht wirds
nie wieder so schon® von Gerhard
Schone und Musikanten, 19 Uhr

10. September

« DLRG Wasserrettungsstation im
Kurpark: Tag der offenen Tiir von

11 bis 17 Uhr,s. S. 3

11. September

« Historisches Rathaus Friedrichs-
hagen: Anlésslich des Tages des
Offenen Denkmals ladt der Biir-
gerRathaus Friedrichshagen e.V.
in das offene historische Rathaus,
s.56

12. September

» Mahnwache der Friedrichs- @
hagener Biirgerinitiative u.a.
gegen Flugrouten tiber dem
Miiggelsee und fiir ein Nachtflug-
verbot zwischen 22 und 6 Uhr,
Marktplatz, 19 Uhr

16. September

« Kiezklub Vital: Lesung der Poeten
vom Miiggelsee ,,Ich will alles
von der Welt®. Eine Lesung der
»XXV. Cita de la Poesia“ Modera-
tion: Jiirgen Polinske und Pablo
Quevedo in Kooperation mit der
Lesebithne Adlershof,
Eintritt: frei, 14 Uhr

17. September

« Kiezklub Vital: Tanzen mit Heidi,
Teilnahme nur nach Voran-
meldung, 14 bis 17 Uhr

« Nachbarschaftszentrum Fried-

richshagen im histor. Rathaus:

Workshop fiir Ehrenamtliche und

Jetzt MONTAGS -

TANZTEE
12.09. & 26.09. & 10.10.2022
15 bis 18 Uhr .
Eintritt: 7,-€

Wir freuen uns
auf Thren Besuch.
&P lich Ihre

Neu-Helgoldnder

Das gemiitliche Restaurant & Hotel
mit 100-jahriger Tradition direkt an der Miiggelspree gelegen

Neu‘#WHelgoland

Neuhelgolinder Weg 1 | 12559 Berlin | & 659 82 47
www.neu-helgoland.de

téigl. ab 11 Uhr geéffnet, warme Kiiche von 11-21 Uhr

22.09. Konzert Thomas Riihmann
20 Uhr LEBENSLIEDER - Ein Solo

07.10. Rolling Stones Cover Band

08.10. Best of Bowie

17.11.
20 Uhr Die spitzeste Zunge

05.12.- Weihnachten mit
7.12.
12-17 Uhr

GET STONED
Désirée Nick
der Nation ...

Dagmar Frederic

8. bis 10. November MARTINSGANSESSEN

C1LSEPT.
o 2 | ®

18:30 Uhr N

R

e~ RATHAUS FRIEDRICHSHAGEN

Biirgermeister Klut, Eberlein & die Dichter

Friedrichshagen im neu erbauten Rathaus um 1900 - Die Dichter um Bdlsche, Wille & Hille machen wieder
Schlagzeilen und Biirgermeister Klut bleiben die Kurgaste weg. Es muss dringend etwas geschehen...

Eine szenische Lesung

Begeisterte Lokalnachrichten: +-++ Die Premiere lgste den lebhaftesten Beifall aus und war rein
kiinstlerisch ein hesnndeterﬁewmn +H+ DleszenlscheAularhenunghatalleElememe sich
2u einem Dauerbrenner im Friedri

Mitwirkende: Christoph Mann als Klut / Ralf Schldsser als Eberlein
Um unerwiinschte dberfillung zu vermeiden, wird der Kartenvorverkauf am Vortage beendet.
Kassendffnung am Auffiihrungstag 18:00 Uhr, Billetts zum Preise von 18 €, sofern noch Platze verfiighar.

Billetts im VVK a 15 € erhaltlich bei Buchhandlung ,vielseitig”, Balschestrabe 20 und online unter www.reservix.de
Details & aktuell geltende Einlasshedingungen: www.rathaus-friedrichshagen.de

im hist. Ratssaal

o i "t

Im Anschlusse lidt BM Klut zu geselliger Konversation
und bei Bedarfe einem kraftigenden Schluck Dolle Molle

Einlass fiir Ticketinhaber: 18:00 Uhr, um rechtzeitiges Erscheinen wird gebeten.

&

alle Interessierten: ,Wie gehe ich
mit traurigen Erinnerungen und
schweren Gefiithlen bei meinem
Gegeniiber um?“, Anmeldung
unter: nbz.friedrichshagen@ste-
phanus.org, 15 bis 19 Uhr, s. S. 2

« Live im Hangar: MASTERS
OF ROCK - AC/DC Rock
Show (performed by AC/DX),
BLACK SABBATH (performed
by EARTH); JIMI HENDRIX
(performed by LORD BISHOP
ROCKS), Am Bahnhof 1,
Riidersdorf, Tickethotline:
0172-301 9498,
www.huegelland-event.de

18. September

o Flohmarkt am S-Bahnhof
Friedrichshagen, 8 bis 16 Uhr

19. September

« Mahnwache der Friedrichs-
hagener Biirgerinitiative u.a.
gegen Flugrouten iiber dem
Miiggelsee und fiir ein Nachtflug-
verbot zwischen 22 und 6 Uhr,
Marktplatz, 19 Uhr

23. September

« Kiezklub Vital: Keltische Impres-
sionen mit Ellen Czaya, Flote und
Thomas Loefke, keltische Harfe.
Die keltische Musik ist voller
Geschichten. Die Musiker haben
sie einst von Ort zu Ort, von Park
zu Park und Schloss zu Schloss
getragen. Der filigrane Klang von
Querflote und Keltischer Harfe
versetzt auf meeresumspiilte

Inseln in sattem Griin und scheint

der Zeit eine Kontinuitét zu
geben. Eintritt: 2,50 Euro, 14 Uhr

Py

24. September

o Weltladen ,,Die Zwickmiihle®
Jubilaumsfest zum 25-jahrigen
Bestehen, ab 14 Uhr, s. S. 12

25. September

o Flohmarkt am S-Bahnhof
Friedrichshagen, 8 bis 16 Uhr

26. September

« Kiezklub Vital: Internationaler
Nachmittag. Thema: Ukraine.
Einer ukrainischen Tradition
folgend, werden gemeinsam
Blumenkrinze geflochten, spater
gibt es Wissenswertes iiber das
Land zu erfahren. Die Veran-
staltung ist eine Kooperation
zwischen dem KIEZKLUB Vital
und dem Nachbarschaftszentrum
Friedrichshagen, 15 Uhr, s. S. 2

» Mahnwache der Friedrichs-
hagener Biirgerinitiative u.a. @
gegen Flugrouten tiber dem
Miiggelsee und fiir ein Nachtflug-
verbot zwischen 22 und 6 Uhr,
Marktplatz, 19 Uhr

3. Oktober

« Sportanlage des Friedrichs-
hagener Sportvereins: Feierlich-
keiten zum 110-jahrigen Bestehen
des Vereins, 12 bis 20 Uhr,
Fiirstenwalder Damm 570, s. S. 11

Veranstaltungsorte

« Historisches Rathaus Friedrichs-
hagen, Bolschestraf3e 87/88,
12587 Berlin

« Kiezklub Vital, Myliusgarten 20,
12587 Berlin, Tel. 030 902973610;
Mail kiezklub.friedrichshagen@
ba-tk.berlin.de

Rechts- und Fachanwaltin fiir Verkehrsrecht

TESSA LEONIE RACKOW

Rechtsgebiete:

Trunkenheitsfahrt, Unfallflucht

Kanzlei

Rackow

Verkehrsrecht: z.B. Autokaufrecht,
Entzug von Fihrerschein und Fahrerlaubnis,

Weitere Tatigkeitsschwerpunkte: Vertragsrecht,
Versicherungsrecht, Vermietermietrecht, Vererben,
Forderungseinzug fiir mittelstandische Unternehmen

Miiggelseedamm 132
Telefon: 030-64 09 46 41
Mail: info@recht-rackow.de

www.recht-rackow.de



Habe den Mut, Dein Kind in
seinem Wesen zu lassen.

Sandra Seelig ist Heilpraktikerin.
Nach vielen Jahren im Westen
Berlins hat sie nun ihre Praxis an
ihren Wohnort nach Friedrichshagen
verlegt.

Fiir Friedrichshagen KONKRET
kamen wir mit ihr ins Gesprach.

Sie haben viele Jahre eine Praxis

in der Stadt gefiihrt. Was war Ihre
Motivation jetzt nach Friedrichs-
hagen zu kommen?

Ich wohne tatsichlich schon seit
17 Jahren in Friedrichshagen. Es
erschien mir aber lange sinnvoll
meine Praxis in Westberlin zu haben,
da es dort aus historischen Griinden
eine deutlich hohere Akzeptanz gibt,
mit bestimmten Anliegen eher einen
Heilpraktiker aufzusuchen. Aufer-
dem empfand ich die Idee Arbeits-
ort und Wohnort zu trennen ganz
attraktiv. Mittlerweile hat sich vieles
an den Rahmenbedingungen verdn-
dert. Meine Patienten aus der Stadt
sind heute eher bereit den Weg an
den Miiggelsee auf sich zu nehmen,
fiir andere wiederum bin ich sogar
besser zu erreichen. Dariiber hin-
aus hat meine Arbeit iiber Videocall
deutlich zugenommen.

Was genau sind ihre Spezifizierungen,
wer kann sich an Sie wenden?
Primér behandele ich Kinder und
Jugendliche und ihr familidres
Umfeld. Besonders spezialisiert
habe ich mich auf die sogenannten
»Verhaltensauffilligkeiten®. Hierzu
zdhlen Schlafstorungen, Konzentra-
tionsstorungen, Schulangst, iiberma-
BRige Aggressionen oder z.B. Angste.
Aber auch die Behand-

lung korperlicher =~ T g
Symptoine wie Haut- | -
ausschldge, Infektan-
falligkeit oder Verdau-
ungsstorungen gehoren
zu meinen Kompeten- '
zen. Selbstverstindlich |

Informatives

— Anzeige -

kommen auch Erwachsene ohne
Kinder zu mir. Unterstiitzt werde
ich dabei von der Homdopathie, der
Phytotherapie, Ernahrungsanpas-
sungen und der Orthomolokularen
Medizin.

Wie lduft ein Besuch in Threr Praxis
ab?

Das ist natiirlich immer unterschied-
lich, aber wir beginnen immer mit
einer umfangreichen Anamnese.
Gerade bei Kindern ist mir wichtig,
wie sie auf die Welt gekommen sind
und wie ihr soziales Umfeld aussieht.
Das kann bereits im Vorfeld telefo-
nisch oder per Mail passieren, damit
die Kleinen nicht so lange bei mir in
der Praxis sein miissen. Meine Philo-
sophie ist, dass jeder Mensch genau
so richtig ist, wie er sich am wohlsten
fihlt. Das ist der Mafistab. Bei Kin-
dern geht es also haufig um die Frage,
wie konnen die Eltern das Umfeld so
gestalten und ihre Ausrichtung ggf.
verdndern, dass sich das Kind frei
und ungezwungen entwickeln kann,
um nicht stindig auf sich aufmerk-
sam machen zu miissen oder sich so
anpassen zu miissen, dass es krank
wird. Bei Erwachsenen geht es meist
erst mal darum, wieder ein Gefiihl
fir das eigene Wollen und Fiihlen
zu bekommen. Gerade in den letz-
ten Jahren bemerke ich, dass viele
Menschen gar nicht mehr wissen,
was ihnen guttut, was ihre Wiinsche
sind oder was sie in bestimmten Situ-
ationen fiihlen. Das Erinnern an die
eigenen Fihigkeiten, an die Selbst-
heilungskompetenzen eines jeden
Menschen gehért sicherlich zu mei-
nen grofiten Starken.

e

Naturheilpraxis
Sandra Seelig

Am Goldmannpark 21
Tel. 030-274 96 052
www.naturheilpraxis-
sandraseelig.de

TAGESFAHRTEN 2022

08.10. Tagesfahrt Bauhaus in Dessau
(in Kooperation mit Studiosus) N

26.11. »Reisen«im Kino UNION ig

" 10.12. Adventsfahrt
; nach Magdeburg

Eine rechtzeitige
Buchung sichert
|hren platz!
ab/an Friedrichshagen und Erkner

alltours teisccenter

¢ BolschestraBe 97  FriedrichstraBe 13
Berlin-Friedrichshagen 15537 Erkner
Telefon: (030) 64092917  Telefon: (03362) 93 99 244
E-Mail: info@nimm-dir-urlaub.de  E-Mail: info@reisebuero-erkner.de

www.nimm-dir-urlaub.de

WIR SUCHEN /ﬂ h

Physiotherapeut*in | T

oder Masseur¥in ".L
% Woﬁ(ﬁeﬁm&w

Bewerbungen bitte per Mail:

kontakt@villa-wohlbefinden.de

Physiotherapiepraxis
fiir Massage und Sport
Josef-Nawrocki-Strae 10
12587 Berlin

Terminvereinbarungen:
Telefon 030-62 92 99 88

ﬂk. Dr. Kochanski
N2 Immobilien cmo

Seit 30 Jahren ein erfolgreich
gefuhrtes Familienunterpge -

haben
Sie den
richtigen
Riecher!

Kompetent  Zuverlassig ® Erfahren ¢ Erfolgreich
Hier beraten die Chefs Sie noch persoénlich.

¢ Beratung in allen Immobilienangelegenheiten ’
* Marktpreisermittlung Ihrer Immobilie b
¢ Erarbeitung der Vermarktungsstrategie
¢ Erstellen von professionellen Objektfotos und 360°-Rundgangen
¢ Erstellen aussagekréftiger Exposés, auch interaktiv
¢ Vermarktung Giber Homepage, Schaufensterauslage,
Internet, Print, Aufsteller und Flyer
¢ Finanzierungsvermittlung und Priifung der Unterlagen
e Vorbereitung und Abwicklung von Kauf- und Mietvertragen
* Abstimmung und Begleitung zum Notartermin

S 030-64 89 428

Schonblicker StraBe 29 | 12589 Berlin-Rahnsdorf
www.kochanski-immobilien.de | info@kochanski-immobilien.de

Rricdrichshaqen KONKRET ] 9
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Ambulante Pflege

Wir sind fiir Sie da! Damit Sie auch in schwierigen Zeiten
sicher und selbstbestimmt in den eigenen vier Wéanden
bleiben kénnen. Unsere Leistungen:

Hauswirtschaft (Wohnungsreinigung, Einkauf)
Beratung fiir Senioren und Angehdrige

Ambulante Pflege (Grund- und Behandlungspflege)
Betreuung (bei Demenz nach § 45 SGB XI)

ProCurand Ambulante Pflege BolschestraRRe
Bdlschestrale 37 « 12587 Berlin-Friedrichshagen

| Zachhuber & Schonrock

RECHTSANWALTE | STEUERBERATERIN

Michael Zachhuber
Fachanwalt Verkehrsrecht
Fachanwalt Miet-/WEG-Recht

Natascha Schonrock
Rechtsanwaltin
Steuerberaterin
Steuerberatung & Buchhaltung
Erb-, Familien- und Zivilrecht

Bau-, Arbeits-, Reise- und Zivilrecht

ScharnweberstraBBe 71, 12587 Berlin, Tel.: 660695-25, Fax: -26
www.anwalte-zachhuber-schdonrock.de ® info@Kanzlei-Zachhuber.de

riedri en
. Anzeigenschluss...

... fiir die Oktober-Ausgabe:
19. September 2022

Was halten Sie von einem lukrativen Nebenjob oder
kennen Sie jemanden, der jemanden kennt
(Vorruhestandler, Rentner, Studierende (m/w/d)?

Unser zuverlassiges Team, das Schnee, Matsch und Winter-
dreck schnell beseitigt und dabei die Umwelt schont, sucht fiir
die bevorstehende Wintersaison 2022/2023:

zuverldssige Saisonkrifte (m/w/d)
fir den Winterdienst
ab Berlin-Neukolin oder ab Wildau, nahe A10 Center
lhr Profil: < Sie besitzen den Flhrerschein der Klasse B, C1
oder C sowie einen eigenen PKW
« Sie arbeiten sorgféaltig und genau
* Sie sind flexibel und freundlich

Wir bieten lhnen:
* Garantie- und pramienorientierte Bezahlung
* Sorgfaltige Einweisung
» Moderner Fuhrpark und feste Reinigungstouren
* Ein nettes Team mit gutem Betriebsklima
Interessenten melden sich bitte T
telefonisch unter 030/68 40 83 6 oder SUD'OST
per E-Mail an info@winterdienst-berlin.com. | B

Ratgeber Gesundheit

Der kleine Unterschied ... !

Dass Frauen in der Regel weniger
Alkohol vertragen als Manner, ist
allgemein bekannt. Doch bei der
Verordnung von Medikamenten
gehen die meisten Arzte davon aus,
dass Frauen die gleiche Dosierung
benétigen, wie Médnner und halten
sich trotz aller Erkenntnisse treu an
den Beipackzettel, dessen Grund-
lage aber meistens die Zulassungs-
studie an Minnern ist. Das kann
mitunter gefahrlich werden. So 16st
das Antibiotikum Erythromycin
eher schwere Herzrhythmusstérun-
gen bei Frauen als bei Médnnern aus.
Auch Herzmedikamente konnen in
Ausnahmefillen das Herz zum Still-
stand bringen - bei Frauen wesent-
lich hdufiger als bei Ménnern.

Dass Frauen Medikamente oft
anders aufnehmen als Mainner,
hangt mit ihrem Stoffwechsel
zusammen, der langsamer funk-
tioniert. Eine Rolle spielt auch das
geringere Gewicht und die Kor-
pergrofle, weil Medikamente fiir
Frauen oft iberdosiert sind und die
Konzentration im Korper dadurch
hoher ist. Die Folge: mehr Neben-
wirkungen. Frauen haben einen
hoheren Fettanteil. Er betrigt bei
jungen Frauen ca. 33 Prozent, bei
jungen Minnern durchschnittlich
nur 18 Prozent. Dadurch haben
fettlosliche Stoffe wie Diazepam
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(Valium) bei Frauen eine star-
kere Wirkung. Bei regelmifiger
Anwendung kann das sogar zur
Abhingigkeit fithren. Auflerdem
arbeitet der Magen von Frauen
langsamer als der von Minnern,
wodurch ein Medikament oft erst
spater und auch langsamer zur Wir-
kung kommt. Weil andererseits das
Enzymsystem von Frauen schneller
arbeitet, werden die Medikamente
rascher abgebaut und wirken des-
wegen nicht so lange.

Opiate (morphindhnliche Schmerz-
mittel) wirken hingegen bei Frauen
besser als bei Mannern. Das hingt
damit zusammen, dass sie iber
mehr und sensiblere Andockstellen
im Gehirn verfiigen als Manner.
Deswegen brauchen Frauen auch
zur Schmerzlinderung nur etwa die
Hilfte der Dosis wie Mdnner.

Stark abhingig sind die Aufnahme
und Verwertung der Medikamente
auch vom Hormonhaushalt der
Frau. Die Wirkung kann sogar
innerhalb des Zyklus schwanken.
Die Anti-Baby-Pille greift in den
Hormonhaushalt ein und kann
dadurch die Nebenwirkungen und
die Wirkung von Medikamenten
zusitzlich verandern.

Ihre Rathaus-Apotheke
Friedrichshagen

Kollegen .« gesucht fiir
Pflege, Betreuung, Haushalt und Biiro

eg.e und Betreuungsdienst

ANDICAP?

OHNE EINSCHRANKUNG FOR SIE DA

Bolschestrafle 27, 12587 Berlin
ScharnweberstraBe 24, 12587 Berlin

www.kein-handicap.com

@ 030-80 20 18 67 iy




port / Gesundheit / Anzeigen Jriedrichshagen KONKRET | 11

Unsere aktuellen Auslegepunkte ...

... fiir alle, auf deren Briefkdsten ,Keine Werbung® geschrieben steht
bzw. die in Privathdusern (,Klingelhdusern“) wohnen,

Apotheken-Notdi t
Mo.po ?—Menu-row-:enzse-a Aktuell ’Af

Gostn Tag
Di. 6-N 13-U 20-A 21-H

Apatheks

die aber trotzdem gern unsere Zeitung lesen wollen. Mi. 0wy s 28

. ‘ Do. &P W 2C 299
+ Augenoptik 77 « EDEKA s Buchhandlungleselieber g~ 5y oq  16x 2D 30k
o Arndt-Optik « Buchhandlung Vielseitig « Caféhaus am Markt Sa. 3K 10-R 1Y %f 1L f Schottenpreise
« BIO COMPANY « Backerei Dr. Lehmann « LIDL So. 4L 1S 181  25F M Ab SGfDl't sparen
o Café Mahlzeit o Dresdner Feinbdckerei o Sprint-Tank Sie mit unseren
+ Reinigungsservice s« Rathaus Apotheke « TOTAL-Tankstelle Kurzfristige Anderungen sind mglich, bitte beachten Eigenmarken

Sie die Aushange. Wir iibernehmen keine Gewéhr. o .
bis zu 8 2 / (0]

A Sonnen-Apotheke Wilhelminenhofstr. 30 *verglichen mit dem UVP eines Markenpraparates

Der Friedrichshagener SV 1912 e.V. — —
feiert 110-jahriges Bestehen S——— @m

Am 3. Oktober 2022 feiert der  programm unserer Abteilung (  Pharmland-Apotheke Kipenick i 3
Friedrichshagener SV 1912 eV. sein ~ Gymnastik Friedrichshagener Str. 38-42 D Fmirita afta i |
110-jahriges Bestehen auf der Sport- - 15:30 Uhr gibt sich der Haupt- € 2,48 |
anlage Fiirstenwalder Damm 570. mann von Képenick die Ehre D Apothekeim Forum Kopenick | Erien e geeves
Beginn 12:00 Uhr, Ende 20:00 Uhr - man kann sich noch sportlich Bahnhofstr. 33
am Volleyballnetz der Abteilung ; )
ProgrammUbersicht: Volleyball bewegen, E  Apothekezum WeiBen Schwan m
- es findet ein Kinder- und Eltern- Springeberger Weg 16 3

-12:00 Uhr Eroffung Trodelmarkt statt s
-12:30 Uhr Turnier der G-Jugend - Kaffee und Kuchen sind zum F Siid-Apotheke Wendenschlofstr. 324 A ’ € 2.48

der Abteilung Fufiball auf dem Stirken da e e ' e

Paul-Richter-Spielfeld - fiir die Kids ist eine Hiipfburg G BlaveApothekeElsenstr.1 |y - s WL TR
- 14:00 Uhr Grof3feldspiel in tradi- aufgestellt L i

tioneller Kleidung, der Abteilung - danach geselliges Zusammensein H Sanc-Apotheke Freiheit 1 POV,

Handball auf dem Paul-Richter- bei Musik und Tanz I .

A . . . . | SchloB-Apotheke Rudower Str. 13

Spielfeld - fiir Getranke und Speisen wird A

- in der Halbzeitpause Kurz- von 12:00 bis 20:00 Uhr gesorgt ) Lindenapotheke Briickenstr. 30 " oy

K Flieder-Apotheke Kopenzeile 109-113

£xPRz55 Polsterei o

BEStattungSha us TRADITIONSREICHER MEISTERBETRIEB L Apotheke im Gesundheitsforum Képenick ! i
FE[gE GroBte Polsterei Berlins Mahlsdorfer Str. 106 5“

Garnitur ab 499,=
NeubezUd Stihle ab 29,=

Eckbénke ab 299,- N Dr.Rothes Apotheke Bahnhofstr. 10
inkl. Abholung/Lieferung
und hochwertigem Mébelstoff ;50 onick apotheke Bahnhofstr. 41
S\ 030-651 90 53

M Kristinen-Apotheke BSIschestr. 108

www.expresspolsterei.de P Rathaus-Apotheke BoIschestr. 59  PANLOPrAZOl e sy 5]
kostenloser Hausbesuch in allen Stadtbez.

Q  Elefanten Apotheke Dorpfeldstr. 46

——tli— R Anker-Apotheke BSlschestr. 27-28

KLEINER EINSATZ,
S Stadt-Apotheke in Berlin-Kopenick

Tag und Nacht GROSSE WIRKUNG! Grimstate 24 !
{]30 65 018 018 Eine schwarz-weiBe Kleinanzeige T Phénix-Apotheke Mahlsdorfer Str. 110 a

in dieser GroBe (35 mm Hohe)
wiww, bestatiungs de kostet 33,32 Euro.

(4

U Normannen-Apotheke Griinauer Str. 7-8

V  Amtsfeld-Apotheke
Salvador-Allende-Str. 2-8

Destattungshaus Spletzer

Familienunternehmen seit 1995

W Wilhelm-Voigt-Apotheke
Pablo-Neruda-Str. 2-4

X Apotheke Adlershof
Florian-Geyer-Str. 109

Tag und Nacht: PRUL e
A Tel. (030) 641 89 51 oder Funk 0175-22 443 06 Y Europa-Apotheke Schnellerstr. 21 Viele weitere Artikel im Angebot
E-Mail: spletzer-bestattung@t-online.de

Bestattungen fiir jeden Anspruch

- :
. Internet: www.bestattungshaus-spletzer.de 7 SabelusXXL-Apotheke Bohnsdorf Nat B o pof
smatians 5o ipothehle
‘ l‘ Peter-Hille-StraBe 77, 12587 Berlin-Friedrichshagen BuntzelstraBe 117 -l I]h : 59“ 25:7 3 ]I'
- ; Slschestr. erlin
gegeniiber dem Friedhof Tel: 030-6455281 | Fax: 030-64197854

a  Taut-Apotheke Bruno-Taut-Str. 1




geschehen

Michael Weif3
Mobelservice

15566 Schoneiche - Am Flie3 18
= 030/64 90 33 40
www.moebelservice-michael-

IMMER EINEN SCHRITT VORAUS

Mobelspedition ¢ Umziige ¢ Kiichenmontagen
Mobelmontagen Haushaltsauflosungen

-weiss.de

3

vertical GREENsolution

Die Baumplioger

vertical SOLUTION GmbH
Milggelseadarmm 129

12587 Berlin

Tel.: Q30,270 172 530

Faw: Q30,270 172 533
infogverticalsolution.eu
www.varticalgreensolution.eu

Baumpflege

mit Seilklettertechnik

71 Baurmfillung

A Kronenpflege, Astschnitt
Tatholzentfernung

71 Stubbenfrisen

71 Baumgutachten

71 Heckenschnitt

Ein Grund zu feiern: 25 Jahre Weltladen ,Die Zwickmiihle”

Der Weltladen ,,Die Zwickmiihle®
an der Bolschestrafle 135 besteht
in diesem Jahr seit 25 Jahren. Seit
einem Vierteljahrhundert widmen
iiber 20 ehrenamtliche Menschen
ihre Freizeit den Themen Fair Trade
und Nachhaltigkeit. Heute in aller
Munde, 1997 noch ein Randthema.

mission Friedrichshagen. Mit dem
Aufkommen von Bio-Supermirkten
ging das Angebot an Lebens-
mitteln zurtick, aber die Vielfalt
an fair gehandelten Produkten ist
noch immer grof3. ,Hinter jedem
Produkt steht ein Mensch®, weif
Ellen Dubick. Und hier werden

Vor 25 Jahren 6ffneten sich d1e Tiiren des Weltladens ,,Die Zwickmiihle“ fur Jung
und Alt. Bis heute ist das Geschift ein Anlaufpunkt fiir alle, die mit gutem Gewissen
fair gehandelte Produkte aus aller Welt erwerben wollen.

Am 24. September wird dies gebiih-
rend gefeiert.

1997 startete ,,Die Zwickmiihle“ mit
einem breiten Programm an Natur-
kost und handwerklichen Pro-
dukten in den Riumen der Stadt-

diese oftmals auch gezeigt und die
Geschichten hinter einer Schiissel,
einer Tasse oder einer Packung
Kaffee erzéhlt. Bei allen Angebo-
ten im Laden ist die gesamte Kette
von der Produktion iiber die Ver-
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packung bis in den Laden bekannt.
Lokale Produzenten, wie beim
Kaffee aus Ruanda, werden beson-
ders unterstiitzt, weil bei diesem
Projekt die gesamte Wertschop-
fungskette im Land liegt. Das Sorti-
ment des Weltladens umfasst dabei
viele Alltagshelfer und viele beson-
dere Ideen fiir Geschenke, die man
mit gutem Gewissen verschenken
kann.

Am 24. September ab 14 Uhr startet
das Jubiliumsfest mit Musik, Tanz
und kulinarischen Kostlichkeiten.
In einem weiteren Raum wird es zur
Feier einen Sonderverkaufvon fairer
Mode geben. Die Feierlichkeit fallt
in die Zeit der ,Fairen Wochen®, in
deren Rahmen am Freitag, 16. Sep-
tember auch der Kinofilm ,Made in
Bangladesh“ gezeigt wird.

Weitere Infos zur Zwickmiihle:
www.weltladen-in-berlin.de/
die-zwickmuehle.html

Wasserschaden an
Bolsche-Schule

Anfang August kam es an der Wil-
helm-Bolsche Schule infolge einer
Spiilrohrbohrung zu einem erheb-
lichen Wasserschaden. Im Schul-
gebaude sind Musikraume, Mensa
und Schultoiletten betroffen. Die
Unterrichtsraume blieben weitest-
gehend verschont, so dass der
Schulstart nach den Sommerferien
nicht gefdhrdet war. Die Mensa
wird zunichst nicht nutzbar sein.
Fiir die betroffenen Schultoiletten
hat das Bezirksamt sich um tem-
poréren Ersatz gekiimmert.

Flohmarkt
verschiebt sich

Mittlerweile werden sich regel-
miéflige Flohmarktbesucher daran
gewohnt haben: Am 1. Sonntag
des Monats findet hinter dem
S-Bahnhof Friedrichshagen kein
Markt statt, weil zu diesen Daten
immer der grofie Antikflohmarkt
in Karlshorst stattfindet. Im Sep-
tember jedoch verschiebt sich
dieser wegen der 21. Antikmeile
in der Suarezstrafle auf das zweite
Wochenende, sodass der Floh-
markt Friedrichshagen am 4., 18.,
und 25.9. 6ffnet und am 10.9. und
dann am 2.10. geschlossen ist.

www.oldthing.de/berlin

KULTUR ERLEBEN IN RUDERSDORF

KULTURHAUS I MUSEUMSPARK |
RUDERSDORF . RUDERSDORF |

Tickets & Infos:

SAMWW.MUSEUMSPARK.I
“kasse@museumsparky
Tel. 033638.799797

,m 11. September | 10-18 h | Museumspark

- OFFENER PARK mit Familienflohmarkt
Freier Eintritt und buntes Programm mit Live-Bands

16. September | 19 Uhr | Kulturhaus - Kalkberger Platz 31
MAX MOOR - Was wir nicht haben, brauchen Sie nicht

17. September | 20 Uhr | an der Marina HeinitzstraRe 11
SOMMERKINO Open Air: Astrid

3. Oktober | 10-18 Uhr | Museumspark
FAMILIENFEST im Park - Stage Divas, Leona Heine u.v.m. LIVE

ROCKHAUS live - ,,leise Tone - I.L.D




